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																																		σε	συνεργασία	με	τον	ΟΚΑΝΑ	 	

	
ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ	

	
Το	 Κέντρο	 Πρόληψης	 των	 Εξαρτήσεων	 &	 Προαγωγής	 της	 Ψυχοκοινωνικής	 Υγείας	

«ΣΤΑΘΜΟΣ»	 των	 Δήμων	 Καλλιθέας	 &	Μοσχάτου	 –	 Ταύρου,	 οργανώνει	 σεμινάριο	

γονέων	με	παιδιά	στην	εφηβεία	με	θέμα:	

«Εφηβεία	

Νέες	αντιδράσεις	

Νέες	απαιτήσεις»	

Το	 σεμινάριο	 πραγματοποιείται	 στο	 χώρο	 του	 Κέντρου	 Πρόληψης	 ¨Σταθμός¨,	 Π.	

Γρηγορίου	Ε’	65	(πλησίον	ΗΣΑΠ	Καλλιθέας,	και	ολοκληρώνεται	 	σε	εννέα		(9)	δίωρες	

εβδομαδιαίες	συναντήσεις	στις	οποίες	θα	εστιάσει	σε	θέματα	:	

• Πόσες	αλλαγές	συμβαίνουν	στην	εφηβεία;	

• Πώς	να	προσεγγίσω	τον	έφηβο;	

• Πώς	να	του	μιλήσω	ώστε	να	ακούει;	

Το	σεμινάριο	έχει	βιωματικό	χαρακτήρα.	

Μέγιστος	αριθμός	συμμετεχόντων,	είκοσι	(20)	άτομα.	

Θα	τηρηθεί	σειρά	προτεραιότητας.	

Έναρξη:		Δευτέρα			5		Νοεμβρίου		2018	&	ώρα	17.00	–	19.00μ.μ.	

Δηλώσεις	συμμετοχής	έως	31		Οκτωβρίου	2018	και	ώρες	09.00π.μ.	έως	14.00μ.μ.	στα	

τηλέφωνα:	2109537216,	2109533488.	

Οι	υπηρεσίες	του	Κέντρου	Πρόληψης	΄΄ΣΤΑΘΜΟΣ΄΄		είναι	δωρεάν.	

Υπεύθυνη	σεμιναρίου:		
Καλλιόπη	Μουλά,	ψυχολόγος	


